
SOLAR
Restaurant & Rooftop Bar

Impuestos y servicio incluidos

MENÚ
ENSALADAS
Ensalada de la huerta con gambas.................................................9€
Mix de brotes, manzana, rabanitos, nueces,
gambas y menta, con su vinagreta de mostaza.

Ensalada griega.....................................................................................................8€
Tofu, pepino, pimiento verde, tomate, aguacate, 
champiñones laminados, cebolla roja y 
aceitunas negras con su aliño.

Taboulé de cuscús..............................................................................................8€
Cuscús, dátiles, pepino, cebolla roja, pimiento 
rojo y verde, menta y perejil con su vinagreta 
de limón y maiz frito.

Ensalada de bacalao.......................................................................................9€
Bacalao marinado, papa paja, pimientos verde,
rojo y amarillo, cebolla roja, tomate cherry,
cebolleta, mix de aceitunas y albahaca.

PARA PICAR
Falafel................................................................................................................................8€
Galletitas de falafel y bouquet de brotes con su
salsa de yogur y hierbas aromáticas.

Dúo de hummus....................................................................................................8€
Hummus de garbanzo y de remolacha con
sus crudités (apio, rabanito, zanahoria y pepino)
y pan de pita tostado.

Queso crujiente de cabra ahumado................................................8€
Queso ahumado de cabra frito en masa filo con
mermelada de pimiento rojo.

Croquetas de jamón..........................................................................................8€

Buñuelos de bacalao desalado............................................................9€

Huevos rotos...............................................................................................................9€
Huevos camperos con chistorra, papa y
aceite de trufa.
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Kebab de cordero a baja temperatura.......................................10€

Cordero y sus verduras con salsa kefir y
barbacoa. Acompañado con yuca frita.

HAMBURGUESAS

Hamburguesa vegana.................................................................................10€
Hamburguesa (mijo, remolacha, portobello
y puerro), tomate, brotes, aguacate, cebolla
caramelizada con mayonesa vegana.
Acompañado con yuca frita.

Hamburguesa del mar..................................................................................12€
Hamburguesa de pescado blanco fresco,
con tomate, brotes, cebolla frita y mayonesa
de ajo negro. Acompañado de papa paja.

Hamburguesa de pollo de corral......................................................10€
Hamburguesa de pollo de corral en horno
de brasa con tomate, rúcula y mayonesa
de ajo. Acompañado de papas fritas.

Hamburguesa americana..........................................................................12€
Carne de vaca en horno de brasa (180gr),
tomate, queso chedar, bacon crujiente y
huevo. Acompañado de papas fritas.

Hamburguesa azul............................................................................................12€
Carne de vaca en horno de brasa (180gr) con
salsa de queso azul y cebolla caramelizada.
Acompañado de papas fritas.

Hamburguesa gallega...................................................................................12€
Carne de vaca en horno de brasa (180gr),
queso tetilla y cebolla caramelizada.
Acompañada de papas fritas.

Hamburguesa Solar.........................................................................................12€
Carne de vaca en horno de brasa (180gr),
champiñones, rulo de cabra y cebolla
caramelizada. Acompañado de papas gajo.
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PLATOS PRINCIPALES
Arroz meloso de pulpo..................................................................................19€
Arroz meloso de pulpo al horno, en vino 
tinto caramelizado. Finalizado en horno de
brasa.

Bacalao a bras......................................................................................................17€
Bacalao desalado con cebolla caramelizada,
papa paja, aceitunas negra y salsa de perejil.

Pluma fresca ibérica........................................................................................19€
Pluma fresca ibérica en horno de brasa con
sus verduras asadas de la huerta.

Solomillo de ternera gallega...................................................................23€
Solomillo de ternera gallega en horno de brasa
con sus verduras asadas de la huerta.

Secreto Ibérico.......................................................................................................15€
Secreto ibérico en horno de brasa con sus 
verduras asadas de la huerta.

Presa ibérica............................................................................................................18€
Presa ibérica en horno de brasa con sus 
verduras asadas de la huerta.

POSTRES
Torrija........................................................................................................................6,50€
Torrija con crema pastelera caramelizada, 
salsa de naranja y helado de vainilla.

Tarta de queso................................................................................................6,50€
Tarta de queso con mermelada de tuno
y polvo de canela.

Tarta de chocolate......................................................................................6,50€
Tarta de chocolate con mermelada de 
frambuesa y mousse de chocolate.
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